0 Soziale Dienstleistungen mit Herz!

AWO Seniorenzentrum
Hanne-Landgraf-Haus




Herzlich willkommen im Hanne-Landgraf-Haus -
einem modernen Seniorenzentrum der AWO
Karlsruhe gemeinniitzige GmbH. Gegriindet wurde
unser Haus im Jahr 1991 im Karlsruher Stadtteil
Grotzingen. Es befindet sich — besonders ver-
kehrsgiinstig gelegen — am ostlichen Stadtrand von
Karlsruhe. Stadtbahn- und Bushaltestellen finden
Sie in unmittelbarer Nahe.

GenieBen Sie unseren wunderschonen Garten, der
sich nahe beim historischen Ortskern befindet.
2011 wurde der moderne und besonders helle
Erweiterungsbau mit 17 Einzelzimmern feierlich

eingeweiht. Neben der freundlichen Atmosphdre
im Haus stehen lhnen zahlreiche Mdoglichkeiten
zum Aufenthalt im Freien zur Verfligung.

Besonderer Wert wird auf die Einbindung des
Hauses in den Stadtteil gelegt. So werden Sie
als Bewohnerinnen und Bewohner feststellen,
wie gut und intensiv wir unter anderem mit den
Behorden, den Arzten und Therapeuten vor Ort
zusammenarbeiten. Intensive Kontakte pflegen wir
auch zu ortlichen Vereinen und Kirchengemeinden.
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98 Pldtze in Einzel- und Doppelzimmern.
Dazu weitere 8 Pldatze in der Tagespflege der
gerontopsychiatrischen Abteilung mit
geschiitztem Bereich

Beschiitzende gerontopsychiatrische Abteilung
mit 31 Pldtzen in zwei Bereichen

Behindertengerechte Duschen und WCs,
TV, Telefon und Internet in den Zimmern

Mahlzeiten: Friihstiick/Friihstlicksbuffet,
Mittagessen, Nachmittagskaffee und
Abendessen - alles in der hauseigenen Kiiche
zubereitet

Besonders schone AuBenanlagen mit sonnigen
Veranden, zahlreichen Balkonen, einem neuen
Sinnesgarten mit Teichanlage, Baumen,
Hochbeeten u.v.m.

Therapeutische Angebote: Krankengymnastik,
Ergotherapie, Logopddie, Massage und Lymph-
drainage — die Therapeuten besuchen Sie im
Haus

FuBpflege/Podologie sowie Friseurtermine im
Haus

GroRes Freizeitangebot — zum Beispiel Gymnastik,
Hauschor, Geddchtnistraining, Feste zu
besonderen Anldssen, Ausfliige, Stammtische,
Musik- und Videoveranstaltungen, Spiele,
Besuchshund u.v.m.

Evangelischer und katholischer Gottesdienst



Sozialer Heimdienst

Ihr und unser Leben — viel mehr als Schlafen, Essen
und Fernsehen. Unser Sozialer Heimdienst ist ganz
ausgezeichnet, was man uns immer wieder bestatigt.
Sie erwartet ein vielkdopfiges und kompetentes
Team aus haupt- und ehrenamtlichen Fachkraften,
Helferinnen und Helfern, das lhnen viel Spal® und
Geselligkeit bietet. Ob Singen, Musizieren, Kochen,
Backen, Gartenarbeit, Gymnastik, gemeinsames
Erzahlen und Filmeschauen, Gruppenspiele oder
Einzelaktivitaten — wir erfiillen auch Ihre indivi-
duellen Wiinsche.

Nehmen Sie an Stammtischen teil, erleben Sie
Kaffeemusik, Tierbesuche, Geburtstagsfeiern, Gottes-
dienste und reichlich jahreszeitliche Feste.

Die ideale Lage, die Gartenanlage, sowie Veranden
und Balkone laden zum Verweilen im Freien ein.
Aus dem Ort kommen unzdhlige Gruppen ins Haus —
Krabbelkindergruppe, Kindergartenbesuche, Schiiler-
auftritte, Musik- und Gesangsvereine, Chore u.v.m.
Das ist Abwechslung pur.

Sinnesgarten

Natur, frische Luft — im Freien ist es am schonsten.
Das gilt fiir gesunde wie auch fiir (demenz-) kranke
Menschen. Unser Sinnesgarten ist einer der Hohe-
punkte unseres Hauses. Er bietet die Moglichkeit
zu Bewegung und Begegnung. Er schenkt Ruhe
und Erholung. Der Sinnesgarten — der Begriff fiir
riechen, schmecken, fiihlen, spiiren, horen, sehen
und vieles mehr.

GenieBen Sie Blumen- und Hochbeete, einen
Teich mit schonen Pflanzen und Fischen, Vogel

und Futterstellen, Zier- und Obstbdaume, Grdser,
Nutzpflanzen wie Apfel, Beeren und Krduter.
Unsere Bewohnerinnen und Bewohnern sowie
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter ernten und
verarbeiten gemeinsam. Entdecken Sie eine
Vielzahl von Sitzgelegenheiten und Rundwegen,
die zum Entspannen einladen. Der Garten bietet
eine geschiitzte Umgebung, sowie Sicherheit fir
Bewohnerinnen und Bewohner mit Orientierungs-
schwierigkeiten.




Fir Ihr Wohlbefinden und Wohlergehen gewdhr-
leisten wir lhnen eine optimale Versorgung mit
Verpflegung, Wasche- und Reinigungsleistungen.

Unsere hauseigene Kiiche achtet durch eine ab-
gestimmte Speiseplanung auf abwechslungsreiche
Mahlzeiten, die den besonderen Bediirfnissen von
Seniorinnen und Senioren gerecht werden.

Wenn Sie es wiinschen, kann die Wascheversorgung
im Pflegebereich vollstandig von uns iibernommen
werden. Hierzu gehort das Bereitstellen von Bett-
wadsche, Handtiichern und auch Lagerungshilfs-
mitteln.

Gerne versorgen wir auch lhre personliche Wasche.

Eine optimale darztliche Betreuung ist uns ganz
besonders wichtig. Grundsatzlich ist Ihnen eine
freie Arztwahl gesichert. Das bedeutet, dass Sie -
wie alle anderen Bewohnerinnen und Bewohner —
die Moglichkeit haben, Ihren bisherigen Hausarzt
mit der drztlichen Betreuung und Versorgung zu
beauftragen.

Selbstverstandlich sind wir lhnen auch bei der
Suche nach einem neuen Hausarzt behilflich.
Unsere Mitarbeiter beraten Sie gerne.



Im Falle einer Langzeitpflege ist in unserem
Haus eine ganzheitliche, aktivierende Pflege und
Versorgung gesichert.

Im Vorfeld finden personliche Gesprache mit
den kiinftigen Bewohnerinnen und Bewohnern
bzw. ihren Angehdrigen statt. Vorliegende medi-
zinische Berichte werden sorgfdltig ausgewertet.

Unsere Pflegekrdfte erstellen auf deren Grundlage
und aus personlichen Gesprachen mit Bewohnern
und Bewohnerinnen sowie Angehdrigen eine
individuelle  Pflegeplanung. Selbstverstandlich
werden bestehende Einschrankungen im Pflege-
alltag beriicksichtigt und Ressourcen entsprechend
gefordert.

Die darauf aufbauende Planung der Pflege-
malnahmen und die eigentliche Pflege wird ganz
individuell entwickelt. Durchgefiihrt werden sie von
unseren engagierten, qualifizierten und freund-
lichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern.




Kurzzeitpflege

Die bedarfsgerechte Kurzzeitpflege im Hanne-
Landgraf-Haus ermdoglicht es dlteren Menschen,
maoglichst lange in der eigenen Wohnung wohnen
und leben zu konnen.

Unsere Kurzzeitpflegegdste konnen selbstverstandlich
gerne an unserem aktivierenden, individuellen und
rehabilitativen Pflege- und Betreuungsprogramm

teilnehmen. Im Rahmen der Kurzzeitpflege, die bis
zu vier Wochen dauern kann, tibernehmen wir die
komplette Pflege und Betreuung. Diese Kurzzeit-
pflege erfolgt im Anschluss an einen Krankenhaus-
aufenthalt oder dann, wenn pflegende Angehdarige
fiir eine gewisse Zeit verhindert sind.

Gerontopsychiatrie/Tagespflege

Unsere gerontopsychiatrische Abteilung arbeitet
auf der Basis der Milieutherapie. Wir legen dabei
groBten Wert darauf, die noch vorhandenen
Fahigkeiten der Bewohnerinnen und Bewohner
oder auch Tagesgdste zu erhalten und gezielt zu
fordern. Dies geschieht jeweils auf der Grundlage
des biographischen Hintergrundes. Wir passen
Alltag und das Lebensumfeld dementiell erkrankter
Menschen auf die jeweiligen individuellen
Bediirfnisse an - so gleichen wir sensorische,
emotionale, kognitive und psychische Einschran-
kungen aus. Dabei bietet eine bewusste Gestaltung

des Alltags - mit individuellen, biographiebe-
zogenen Beschaftigungsangeboten - eine ent-
sprechende Unterstiitzung. Sowohl innerhalb als
auch auBerhalb unseres Hauses. Die intensive
Zusammenarbeit mit externen Therapeutinnen,
Therapeuten und Arzten ist dabei selbstverstindlich.
Auf Wunsch werden auch Angehdorige in die
pflegende Betreuung einbezogen.

Die Tagespflege bietet pflegenden Angehorigen
eine wesentliche Unterstiitzung und Entlastung.
Ganzwdchig oder an einzelnen Tagen.




Pflegesdtze

Die Pflegesdtze des Hanne-Landgraf-Hauses wurden
auf Basis des Pflegeversicherungsgesetzes mit den
Pflegekassen sowie den Sozialhilfetragern vereinbart.
Die Pflegekassen gewdhren fiir die Pflege in unserem
Hause Zuschiisse, wenn fiir die Bewohnerin oder
den Bewohner eine Pflegestufe festgestellt wurde.

Sollte Bediirftigkeit vorliegen, konnen Sie von der
Stadt oder vom Landkreis weitere Zuschiisse erhalten.

Sprechen Sie mit unserer Hausleitung, die lhnen
gerne lhre Fragen beantwortet. Kompetent, personlich
und diskret.

Personliche Beratung

Mdchten Sie mehr iiber unser Haus und unsere
Angebote erfahren? Wir sind gerne fiir Sie da und
beraten Sie ausfiihrlich. Dariiber hinaus stellen wir
Ihnen gerne personlich unser Haus sowie die viel-
seitigen Pflege- und Betreuungsangebote vor.

Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie einen Termin
mit uns: Oliver Deppendorf: 0721 - 48 06 - 0




Unser Angebot

Langzeitpflege * Tagespflege
Kurzzeitpflege + Gerontopsychiatrie

Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter teilen ein Ziel:

Wohlergehen und Zufriedenheit fiir alle Bewohner.

AWO Seniorenzentrum Hanne-Landgraf-Haus
GrezzostraBe 7 - 76229 Karlsruhe

Oliver Deppendorf

Tel.: 0721 4806-0

Fax: 0721 4806-123

E-Mail: hanne-landgraf-haus@awo-karlsruhe.de
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AWO Karlsruhe gemeinniitzige GmbH
Rahel-Straus-Str. 2 | 76137 Karlsruhe
Tel.: 0721 35007-0 | Fax: 0721 35007-135

E-Mail: info@awo-karlsruhe.de
www.awo-karlsruhe.de

Gepriifte AWO-Qualitat
zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2008

Wir sind eine anerkannte Einrichtung fiir den Bundes-
freiwilligendienst (BFD) und das Freiwillige Soziale Jahr
(FSJ).



