Wir bringen Ihnen
den Genuss ins Haus.

Karlsruhe
gemeinniitzige GmbH

r

Kalenderwoche: 39
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Bestellschein Alvo

Guten Appetit.

Tel.: o7 21/ 83 14 09 08

dazu Kartoffelwirfel und SoBe a
la Hollandaise 661MMelas

kréftiger BratensoBe, dazu
Sauerkraut und Stampfkartoffeln

3,20,M,Me,La,S,Sn

Honig-SoBe dazu eine
bunte Gemuisemischung und
Salzkartoffeln FitMMedLasn

Spira | n Udel n G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

wvegetarisch” mit Tomaten und
Paprika &€

Vor- Des- Sa- Kuchen
1 2 3 4 5 6 L Tagesgericht Schlemmermenii Gourmetmenii Vegetarisches Menii Meniis mit Informationen fiir
i g Anzahl [ [
Menii pe ne (weiBe Schale) (weiBe Schale) (weiBe Schale) Az LA (weiBe Schale) Diabetiker (weiBe Schale)
""" Gefiillter, vegetarischer Strudel | Klassischer Leberkase Geschnittene Filets vom FleischkldBchen vom Rind Siidlandische Gemiise- Putengeschnetzeltes in
------ auf Gemiisebett vom Rind und Schwein mit Buntbarsch in Senf- in PfeffersoBe mit Erbsen und Nudelpfanne RahmsoBe

mit Brokkoli und Mohren,
dazu ,Hausmacher-Spatzle"
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

4748 |

mit Porreegemiise und
Petersilienkartoffeln 6.61EMMela

Schwein 3205

dazu Fingerméhren und Spatzle
G,G1,Ei.S

mit Bayrisch Kraut und
Stampfkartoffeln 6e3EiMMelassn

mit einer Apfel-Zwiebel Garnitur

------ Y @ o 4561 4085 [ 4494 o 5908 | 2 [ 4549 o L
@”ﬁ """ Zartes Rindfleisch Zarte Hahnchenfilets Filettopfchen (Schweinemedaillon | Wirsing-Eintopf Reibekuchen mit Apfelmus Zwetschgenknodel
e in einer klassisch-westfalischen | in Krauter-SauerrahmsoBe, und Hahnchenfilets) in mit Fleischbéllchen vom Rind 9L mit VanillesoBe, dazu fruchtiges
""""""""""""""""""""""""""" ; cg‘) ZwiebelsoBe, dazu griine Bohnen | dazu eine Gemiisemischung und | FeinschmeckersoBe, dazu und Schwein 6¢1Eis Pflaumenkompott 10661 fiMMeLs
----------------------------------------------- S und Salzkartoffeln 20661MMelassn Salzkartoffeln MMelas Fingermdhren und Krauterspatzle
RRRRS G,G1,Ei,MMe,La,S
@: ----- o 4211 e L 4758 | X o 4127 [ J 5957 | & L 4557 | 2 o L 4524
C‘% D Alaska-Seelachsschnitte Traditionelle LeberkloBe Schweineschnitzel ,,Cordon Alaska-Seelachsstreifen in In Vollmilch gekochter Hahnchenbrust
AR in Dill-RahmsoBe, dazu auf herzhaftem Sauerkraut mit bleu” GurkenrahmsoBe GrieBbrei in Curry-RahmsoBe mit Friichten,
""""""""""""""""""""""""" : ({1‘) Erbsen und Fingerméhren und Stampfkartoffeln 661 £iMMeta mit buntem Mischgemiise mit Salzkartoffeln 661 fiMMelas mit Pflaumenkompott "06GMMela | dazy Gemiisereis MMetassn
PR Salzkartoffeln fiMMelas.sn Whaturell” und Kartoffelwiirfeln
@ ----- in KQSCSOBC 3,20,G,G1,MMe,La,S :
S oL 4419 4074 o 4182 e L 5990 | £ o L 4513 e L 4400 |
@”E """ Klassischer Hiihnersuppentopf | Schweinehacksteak in Gegrillte Hahnchenkeule Riihrei Saftige Gemiisefrikadelle Herzhafte Bauernfrikadelle vom | -
et GE RahmsoBe mit buntem Pfeffer | .Konigin Art" mit Rahmspinat und mit Mohren in SoBe, dazu Rind und Schwein
""""""""""""""""""""""""""" ; (ﬁ‘; dazu Gartengemiise und Spatzle | in feiner SoBe mit Gemiise Kartoffelpiiree E:MMela Petersilienkartoffeln G61EiMMela in ZwiebelsoBe an Porree-
...................................................... = - G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn "Leipziger A”erlei" und Gemuse m|t Stampfkartoﬁ:eln
@ """ Salzkartoffeln G,G1,MMe,La,S G,G1,Ei,M,Me,La,Sn
| e L 4621 o 4039 o L 4779 | 2 o L 5996 | £ o L 4387 o 4018 |
@” . SiiBer Kirschmichel Apfelstrudel mit VanillesoBe Kap-Seehecht in Milchreis Vegetarischer Griine-Bohnen- | Kartoffelsuppe ,Holsteiner Art" |
P mit VanillesoBe 66163 MMelastst C.O1MMeLs SauerrahmsoBe mit Zimt und Zucker MMete Eintopf mit geschnittener Mettwurst vom
""""""""""""""""""""""""" : Cg‘) dazu eine bunte s Schwein 3.20MMelas
L Gemiisemischung und
@ ..... Salzkartoffeln 6.61fiMMeLassn b
S 4 4509 | 2 4512 o L 4418 | 2 L 5915 | £ o L 4608 o 4609 |
""" Zwei Rinderfrikadellen Linseneintopf ,Hausfrauen Art" | Zarter Putenbraten im Schweinebraten in einer Malz- | Herzhafte Rosenkohl- Fischstédbchen
------ in herzhafter BratensoBe mit deftiger Bauernwurst vom Krautermantel in SoBe Kiimmel-SoBe Kartoffelpfanne mit Rahmspinat und

Kartoffelpiiree ¢61fiMMela

dazu Spatzle G,G1,Ei,M,Me,laS

mit RosinensoBe, dazu Rotkohl
und KartoffelkloBe 66 FMMelas

mit buntem Gemiise und
Salzkartoffeln 661 MMelas

G,G1,Ei,M,Me,La

------ ° 4044 ° 4641 ° L 4740 ° . 5018 | &2 ° 4560 o . a9
""" Bunte Gefliigelpfanne Rheinischer Sauerbraten vom Zartes Kalbsgeschnetzeltes in Feines Hiihnerfrikassee Gefiillte Gemiiseravioli Schweinegulasch ,Jager Art" it
------ mit Paprika und Champignons, Rind PfefferrahmsoBe mit Langkornreis 6¢1MMelas in einer Limetten-RahmsofBe dazu Erbsen in SoBe und

Krduterspatzle 661 &

2709 | | | | [ | | | |w : 27.09.
L ® 4732 ® L 4260 | Y o 4320 o L 5933 | £ ® 4571 o L 4145
: o i . Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! v 6,61 EMMela

Emfach das Gewun§_chte _ankr_euzen, Ihre 5 o | karisrune Tel_. 07 21 | 83 14 09 08 : oo g e " = Apfelkuchen i
Anschrift auf der Riickseite eintragen und an = gemeinniitzige GmbH R ragen Sie bitte die gewunschte Anzahl neben cﬁ‘; _ Kirschkuchen 0661 EiMtetaso £
uns abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben. ';_-sﬁ E'mall. aWO'mEHUE@aWO'karlsrUhe.de der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! y . P
| Hopfenstr. 3 - 76185 Karlsruhe - Fax: 07 21 / 8 31 40 - 912 Ein Stiick Kuchen kostet nur 1,70 € 4@ = ButterkuchenSe!ftelastsn s
Vorsuppe, Dessert- und Salatangebot Wahlen Sie Ihre Kostform: §

Die Vorsuppe, das Dessert VOrsuppe *kann enthalten G.61EiMMe 2SS 160 € L = Leichte Vollkost (leicht bekdmmliche Meniis, die mild gewdirzt und schonend gekocht sind) 5

und den Salat kénnen Sie fiir Dessert *kann enthalten 1,2,3,6,61,63MMeLlasbsd 0,90 € @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hdchstens 35q Fett) g

%1 jeden Tag der Woche mitbestellen. Salat *kann enthalten 1,2,3,10,,MMe,La,5b,5,5n,5d 1,50 € Alle Preise inkl. gesetzliche MwSt.

L -

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit StiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und StiBungsmittel 20=mit Nitritpokelsalz <7 =mit Alkohol (2= vegetarisch
"+ Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite  Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf R
< Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. 3::





