
 

 
 
 
 

          12.02.2024 

 

PRESSEMITTEILUNG 
 

Kurs „Starke Eltern–Starke Kinder®“: Gelassenheit für eine 
erfolgreiche Erziehung 
 
Karlsruhe (ts).  In einer sich ständig wandelnden Welt stehen Eltern vor immer 

größeren Herausforderungen bei der Erziehung ihrer Kinder. Der Elternkurs "Starke 

Eltern - Starke Kinder" bietet wertvolle Unterstützung, um den Stress im 

Familienalltag zu reduzieren und schwierige Situationen souverän zu meistern. Der 

kompakte Kurs, der sich über vier Samstage erstreckt, lädt Eltern und 

Alleinerziehende ein, sich in einem offenen und unterstützenden Umfeld zu 

treffen, auszutauschen und praktische Lösungen für den Erziehungsalltag zu 

entwickeln. Die Teilnehmer*innen des Kurses finden in den Treffen Raum für 

Diskussionen, sehen, dass andere mit ähnlichen Problemen konfrontiert sind, und 

können gemeinsam neue Verhaltensweisen ausprobieren. Viele berichten von 

deutlichen Verbesserungen in ihrem Familienleben durch die Anwendung der im 

Kurs erarbeiteten Ansätze. 

 

Kursdetails: 

- Termine: 23. März, 20. April, 04. Mai und 18. Mai 2024 

- Zeit: Jeweils von 13.00 bis 17.00 Uhr 

- Ort: AWO Haus der Familie (3. OG), Kronenstr. 15, 76133 Karlsruhe 

- Kinderbetreuung: Während des Kurses wird eine Kinderbetreuung angeboten. 

 

Anmeldung und weitere Informationen: 

Interessierte Eltern können sich über den Kinderschutzbund Karlsruhe unter 

ime@dksb-karlsruhe.de anmelden. Am ersten Kurstag besteht die Möglichkeit, das 

Anmeldeformular gemeinsam auszufüllen. Für Fragen zur Kostenübernahme und 



weitere inhaltliche Informationen steht der Kinderschutzbund Ortsverband 

Karlsruhe Stadt und Landkreis e.V. unter Telefon 0721-842208 zur Verfügung. 

 

Die Teilnahme am Elternkurs "Starke Eltern - Starke Kinder" ist für Familien in 

besonderen Lebenslagen kostenfrei. Dazu gehören unter anderem 

Einelternfamilien, Familien mit Gewalterfahrung oder Krankheitserfahrung, 

Mehrlingsfamilien, Familien mit Migrationshintergrund, Pflege- oder 

Adoptivfamilien sowie Familien, die Trennung, Unfall oder den Tod eines 

Familienmitglieds verarbeiten müssen. 

 

Der Elternkurs "Starke Eltern - Starke Kinder" wird durch das Ministerium für Arbeit 

und Soziales aus Mitteln des Landes Baden-Württemberg unterstützt und ist Teil des 

Landesprogramms "Stärke". 

 

Über den Kinderschutzbund Karlsruhe: 

Der Kinderschutzbund Karlsruhe setzt sich für den Schutz von Kindern und die 

Stärkung von Familien ein. Durch eine Vielzahl von Angeboten und Projekten bietet 

der Verband Unterstützung und Beratung für Eltern und Kinder in verschiedenen 

Lebenslagen. 

 

Kontakt: 

Kinderschutzbund Karlsruhe 

Telefon: 0721-842208 

E-Mail: ime@dksb-karlsruhe.de 

 

 

Ansprechpartnerin für Journalist*innen: 

Somajeh C. Tewolde 

Marketing 

Presse- und Öffentlichkeitsarbeit, Social Media Management 

AWO Karlsruhe gemeinnützige GmbH 

Tel: 0721 35007 168  

Mobil: 0151 58412816 

E-Mail: s.tewolde@awo-karlsruhe.de 
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Der AWO Kreisverband Karlsruhe-Stadt e.V. bietet viele soziale Dienstleistungen an, 

die in einer gemeinnützigen GmbH organisiert sind. Dazu gehören 80 Einrichtungen 

mit Angeboten für alle Generationen und Lebenslagen. Unsere 1.600 

hauptamtlichen Mitarbeiter*innen beraten, unterstützen und begleiten Menschen 

in allen Lebenslagen, wie z. B. in unseren 18 Kindertagesstätten, in der Kinder- 

und Jugendhilfe, bei Pflegeplätzen für Senior*innen, mit der Mobilen Pflege und 

Betreuung, in der Tagespflege, mit dem AWO Menü – Essen auf Rädern, bei 

Arbeitslosigkeit, Drogenabhängigkeit, psychischen Erkrankungen, bei 

Obdachlosigkeit, u. v. m. Als einer der größten Arbeitgeber in Karlsruhe schreiben 

wir auch immer wieder interessante Stellenangebote aus. In den Bereichen Pflege, 

Hauswirtschaft und Erziehung stehen mehr als 90 Ausbildungsplätze zur Verfügung. 

Die AWO Karlsruhe bietet zudem vielfältige Möglichkeiten für ein ehrenamtliches 

Engagement.  Professionelle Fort- und Weiterbildungsangebote mit spannenden 

Inhalten von ausgewählten Referent*innen finden Sie im aktuellen Kursprogramm 

der AWO Akademie. 
 
Weitere Informationen finden Sie auf: www.awo-karlsruhe.de 

Folgen Sie uns auch auf : https://www.facebook.com/awokarlsruhe/ 

und auf Instagram : https://www.instagram.com/awokarlsruhe/ 
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