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Kalenderwoche:

Tel.: 07 21/ 83 14 09 08

Karlsruhe

AlVO

gemeinniitzige GmbH

Wir bringen lhnen
den Genuss ins Haus.

Guten Appetit!

Vor- Des- Sa- Kuchen . 1 1 1 85 € n
sup- sert* lat* Meng-t !
1 2 3 4 5 6 pe* Anzahl angebo Gericht des Tages GenieBer-Menii Premium-Menii Lieblingsgericht Vegetarisches Gericht Leichte Vollkost
C@jg """ Herzhafte Mini-Frikadellen Gediinsteter Alaska-Seelachs Kraftiger Burgunderbraten Gemiise-Kartoffel-Eintopf Herzhafter Bauernschmaus-Brat- | Hahnchenfilets ,Gartnerin Art"
SRR vom Schwein und Rin in feiner Dill-RahmsoBe mi vom Rin mit geschnittener Mettwurs ing aus Kartoffeln und Gemiise, in SahnesoBe mit Gemiiseeinlage,
MO Schwein und Rind in feiner Dill-RahmsoBe mit Rind it geschnittener Mettwurst ling aus Kartoffeln und Gemii in SahnesoBe mit Gemiiseeinlag
""""""""""""""""""""""""""" : cﬁ; in ZwiebelsoBe, dazu bayrisches | cremigem Spinat und Salz- dazu Rosenkohl und Spétzle vom Schwein 5202 mit Zwiebeln und Schnittlauch dazu Langkornreis 661MMetas
B WeiBkohl-Gemiise und Stampf- | kartoffeln fitMetassn G.61E5.5n20 verfeinert, an Friihlingsgemiise und
% """ kartoffeln G,G1,E,M,Me,La,S,Sn Honig_senf_DipG,GW,Ei,M,Me,La,Sn
et @ 4072 | E@L 4475 | EY X @ 4268 | g £~ @ 4601 | 2 @ 4541 | @L 4793
w i Goldgelb gebackener Zarte Hiahnchenbrust Schweineschnitzel Cordon bleu | Panierte Fischstabchen Pflanzlicher Hackbraten Zwei Rinderfrikadellen in
Q.. Eierpfannkuchen auf buntem Paprikagemiise und | mit buntem Mischgemiise mit Erbsen und Mahren in aus Sonnenblumenprotein in BratensoBe
""""""""""""""""""""""""""" ; cﬁ; mit Apfel-Quark-Fiillung wiirzigen Krauterkartoffeln .naturell” und Kartoffelwiirfeln | SoBe, dazu Kartoffelpiiree brauner CremesoBe, mit Kaiser- | mit Apfelrotkohl und Kartoffel-
______________________________________________________ 2 - G,G1,Ei,M,Me,La,9 in KéSESOBe G,G1,M,Me,[a,5,20,3 G,G1,Fi,M,Me,La gemuse und Kréuterspétﬂe puree G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn
@ """ G,G1,Ei,S,Sn
= L@L 4542 | § £ @ 4759 | X @ 4181 | @L 4403 | K2 @L 4527 |@L 4080
C@jg """ Feine Bratwurst vom Schwein | Linseneintopf ,Hausfrauen Tafelspitz aus zartem Gemiisepfanne ,asiatischer Kartoffel-Gemiise-Reibe- Putengeschnetzeltes in
R in SofBe mit cremigem Spinat Art" Rindfleisch Art" in sliB-saurer SoBe kuchen RahmsoBe
""""""""""""""""""""""""""" : Cg) und Salzkartoffeln EMMelas mit deftiger Bauernwurst vom in Schnittlauch-RahmsoBe mit mit Langkornreis 861sbsn mit einem feinen Gemiisemix mit Brokkoli und Méhren, dazu
. Schwein 5203 Suppengemiise, dazu Salz- und einem cremigen Dip .Hausmacher-Spitzle" 661 eimueiassn
@ .... kartoffeln G,G1,M,Me,La,S G,G1,Ei,M,Me,LaS
S Ay 4068 | FEXT @ 4641 | @ 4224 | £ @ 4339 | £ @ 4576 | X@L 4753
wi Gefliigelfrikadellen in SoBe Kase-Ricotta-Tortelloni in Rinderroulade ,Hausfrauen Vegetarischer Griine-Bohnen- | Goldgelbes Eieromelette in Alaska-Seelachs
Q. mit Wirsinggemiise und Salz- cremiger KasesoBe Art" Eintopf® KasesoBe in Senf-ButtersoBe dazu Mohren
""""""""""""""""""""""""""" ; cﬁ; kartoffeln 6.o1MMelassn mit Schinken und Erbsen in herzhafter BratensoBe mit mit Gemiise ,Leipziger Allerlei* | und Risi-Bisi 661 fiMMeLasn
...................................................... i G,G1,Ei,M,Me,La,5,20,3 Apfelrotkohl und Salzka rtoffeln und Stampfka rtoffeln G,G1,Ei,M,Me,LaS
s G,G1,S5n
@5 ----- oL 4771 | X @ 4578 | £#@L 4220 | F £ 2 @L 4608 | Z@L 4554 | @L 4428
C@jg """ Bunter Fischtopf vom Grillschnecke vom Schwein Herzhafter Krustenbraten vom | Hahnchentopf Spaghetti ,Napoli Art" Zwetschgenknddel
e Alaska-Seelachs in dunkler SoBe mit Speck, Schwein mit Gemiisereis MiMetassn mit fruchtiger Tomaten- mit VanillesoBe, dazu fruchtiges
""""""""""""""""""""""""""" : Cg) mit Gemiiseeinlage und Salz- dazu Riibengemiise und in einer Malz-Kiimmel-SoBe mit Basilikumsofe 6.6 £iMMela Pflaumenkompott 661 £iMMela10
U kartoffeln 861FiMMelas Stampfkartoffem G,G1,EiM,MeLaS5n3 Bayrisch Kraut und Kartoffel-
@ """ klOBen G,G1,G3,Ei,M,Me,La,S
Lo oL 4465 | @ 4076 | @ 4121 | FOL 4769 | Z@L 4321 | £ @L 4524
wi Chili con Carne (mild Griinkoh! mit Kasseler und Putenmedaillons in Penne-Nudeln mit Champignons in cremiger Klassischer Hiihnersuppentopf
Qi abgeschmeckt) Raucherendchen Butter-KrautersoBe HackfleischsoBe SoBe G
""""""""""""""""""""""""""" ; cﬁ; vom Rind mit Langkornreis® dazu Salzkartoffeln 202 mit Pariser Karotten und Salz- | vom Rind &61MMela dazu Spatzle 661 EiMMeLas
...................................................... Ji kartoffe|n 6.61MMelassn
@é ----- 4@ 4008 | E &£ @ 4194 | @L 4752 | @L 4596 | 2 @L 4587 | £@L 4621
(55 """ Hahnchenfilets in herzhafter Rindergulasch Kap-Seehecht in Frikadelle vom Schwein in Bunte Gemiiseplatte Rahmgeschnetzeltes vom
L PilzsoBe mit buntem Mohrengemiise SauerrahmsoBe PfeffersoBe mit Blumenkohl, griinen Schwein
""""""""""""""""""""""""""" : Cg\fj mit Schwarzwurzelgemiise und | und Salzkartoffeln dazu eine bunte Gemiise- mit Erbsen und Spiralnudeln Bohnen und Fingermdhren, mit Gartengemiise und Peter-
L Petersilienkartoffeln 6.01MMelas mischung und Salzkartoffeln G.6T.EMMeLassn dazu Stampfkartoffeln "Vetas silienkartoffeln 661MMelas
P G,G1,Fi,M,Me,La,S,Sn
20.09. O 20.09. | ¢, 4458 | §£@L 4226 | @L 4420 | - @ 4011 | FEZ@L 4574 | @L 4123
Kreuzen Sie bitte die gewlinschte Anzahl an Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! - '
. . . L : ¥ = Apfelkuchen8e1EiMMela
L]
Er:gignscigr:h;iee Adzzcggsftteﬂl;:hdeeirn Z':lcszeslfdeelrn ANVO Karl;ruﬂhe TEI.. 07 21 I 83 "I- 09 08 Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl neben fg) = Kirschkuchen®81£MMeLaso ;C‘;
geben Sic ihn Ihrem Mendikurier mit : gemeinniitzige GmbH E_mall. awo_menue@awo-karlsruhe de der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! - 8 ATTT— g
. i i . . = Butterkuchen®=1= et 3
Hopfenstr. 3 - 76185 Karlsruhe - Fax: 07 21/ 8 31 40 - 912 Ein Stiick Kuchen kostet 2,60 € © :
Vorsuppe, Dessert- und Salatangebot Vorsuppe * kann enthalten G,61EiM,Me,La,S,5n 2,50 € Wahlen Sie Ihre Kostform: = I . . s
Dieses Angebot kannen Sie fiir jeden Tag Dessert  *kann enthalten 123,66163MMelashsd 1,50 € L = Angepasste VoIIko§t (Ie_lcht bekémmliche Meniis, mild gewiirzt und schonend zubereitet) 2
der Woche mitbestellen. Salat  *kannenthalten 1,2,310,£iMMelaSbSSnSd 2,25 € @ = Zuckerarm (Meniis mit max. 59 Zucker/100g) <L

Alle Preise inkl. gesetzliche MwSt.

L -

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit StiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und StiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpdkelsalz 7 =mit Alkohol (2 = vegetarisch X= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g (=* = enthlt Zutaten vom Schwein
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kannen keine Bestellungen aufgegeben werden.



